
254 COMPLEXES DE BASE POUR TRINITY

| 1 | ACTIVATION DU SYSTÈME IMMUNITAIRE, Mode-1 ou 2 | 02h 03m 00s |

| 2 | ACNÉ, Mode-1 ou 2 | 04h 15m 00s |

| 3 | ADNEXITE, Mode-1 ou 2 | 04h 09m 00s |

| 4 | ADÉNOÏDES, Mode-1 ou 2 | 07h 57m 00s |

| 5 | AMANDES, Mode-1 ou 2 | 09h 12m 00s |

| 6 | AMÉLIORATION DE LA PUISSANCE POUR LES HOMMES, Mode-1 ou 2 | 03h 03m 00s |

| 7 | ANTI-STRESS, Mode-1 ou 2 | 04h 06m 00s |

| 8 | ANTI-PARASITE, Mode-1 ou 2 | 09h 18m 00s |

| 9 | ANTIBACTÉRIEN, Mode-1 ou 2 | 05h 10m 00s |

| 10 | ANTI-FONGIQUE, Mode-1 ou 2 | 03h 00m 00s |

| 11 | ANÉMIE, Mode-1 ou 2 | 01h 51m 00s |

| 12 | ANTI-ÂGE / JEUNESSE, Mode-1 ou 2 | 08h 10m 00s |

| 13 | ANTI-DÉPRESSION, Mode-1 ou 2 | 05h 45m 00s |

| 14 | ARRÊTER DE FUMER, Mode-1 ou 2 | 07h 32m 00s |

| 15 | ARYTHMIE CARDIAQUE, Mode-1 ou 2 | 05h 42m 00s |

| 16 | ARTÉRIOSCLÉROSE / ATHÉROSCLÉROSE, Mode-1 ou 2 | 05h 24m 00s |

| 17 | ARTHRITE / ARTICULATIONS DOULOUREUSES, Mode-1 ou 2 | 05h 02m 00s |

| 18 | ASTHME BRONCHIQUE, Mode-1 ou 2 | 04h 33m 00s |

| 19 | ATTAQUE DE PANIQUE, Mode-1 ou 2 | 04h 44m 00s |

| 20 | BEAUX CHEVEUX, Mode-1 ou 2 | 03h 48m 00s |

| 21 | RÉADAPTATION APRÈS AVC HÉMORRAGIQUE, Mode-1 ou 2 | 07h 30m 00s |

| 22 | RÉADAPTATION APRÈS AVC ISCHÉMIQUE, Mode-1 ou 2 | 08h 12m 00s |

| 23 | BON ÉTUDIANT, Mode-1 ou 2 | 04h 42m 00s |

| 24 | FURONCLE, Mode-1 ou 2 | 04h 09m 00s |

| 25 | BRONCHITE / TOUX, Mode-1 ou 2 | 05h 24m 00s |

| 26 | CALCULS RÉNAUX, Mode-1 ou 2 | 02h 42m 00s |

| 27 | CALCULS BILIAIRES AIGUS, Mode-1 ou 2 | 02h 36m 00s |



| 28 | CHOLESTÉROL ÉLEVÉ, Mode-1 ou 2 | 05h 45m 00s |

| 29 | CHOLÉCYSTITE AIGUË, Mode-1 ou 2 | 02h 45m 00s |

| 30 | CICATRICE, Mode-1 ou 2 | 01h 54m 00s |

| 31 | COLITE / GASTRODUODÉNITE AIGUË, Mode-1 ou 2 | 04h 54m 00s |

| 32 | CORONAVIRUS – PROTECTION ACTIVE, Mode-1 ou 2 | 05h 02m 00s |

| 33 | CORONAVIRUS – ASTHÉNIE POST-COVID, Mode-2 | 04h 44m 00s |

| 34 | CORONAVIRUS – THÉRAPIE FORME SÉVÈRE, Mode-2 | 09h 22m 00s |

| 35 | CONTUSION CÉRÉBRALE, Mode-1 ou 2 | 02h 30m 00s |

| 36 | CONJONCTIVITE, Mode-1 ou 2 | 06h 10m 00s |

| 37 | COSMÉTOLOGIE, Mode-1 ou 2 | 04h 48m 00s |

| 38 | CORRECTION DU RONFLEMENT, Mode-1 ou 2 | 04h 06m 00s |

| 39 | COUP DE SOLEIL / INSOLATION, Mode-1 | 02h 48m 00s |

| 40 | CORRECTION DE LA MÉMOIRE, Mode-1 ou 2 | 04h 18m 00s |

| 41 | BRÛLURE THERMIQUE, Mode-1 ou 2 | 04h 06m 00s |

| 42 | CONSTIPATION, Mode-1 ou 2 | 02h 15m 00s |

| 43 | CRISE D'ASTHME, Mode-1 ou 2 | 00h 27m 00s |

| 44 | CRISE CARDIAQUE, Mode-1 ou 2 | 02h 21m 00s |

| 45 | CYTOMÉGALOVIRUS, Mode-1 ou 2 | 04h 57m 00s |

| 46 | CYSTITE, Mode-1 ou 2 | 03h 51m 00s |

| 47 | DÉPENDANCE ALCOOLIQUE, Mode-1 ou 2 | 07h 48m 00s |

| 48 | DERMATITE ALLERGIQUE, Mode-1 ou 2 | 05h 00m 00s |

| 49 | DÉTOX DE BASE DE JOUR, Mode-1 ou 2 | 05h 09m 00s |

| 50 | DÉTOX DE BASE DE NUIT, Mode-1 ou 2 | 07h 06m 00s |

| 51 | DÉTOX CANCER, Mode-1 ou 2 | 08h 46m 00s |

| 52 | DÉMODICOSE, Mode-1 ou 2 | 03h 48m 00s |

| 53 | DÉTOX DU SYSTÈME LYMPHATIQUE, Mode-1 ou 2 | 04h 57m 00s |

| 54 | DÉTOX MÉTAUX LOURDS, Mode-1 ou 2 | 05h 32m 00s |

| 55 | FLUIDIFICATION DU SANG, Mode-1 ou 2 | 04h 36m 00s |

| 56 | DIABÈTE DE TYPE 2, Mode-1 ou 2 | 05h 42m 00s |



| 57 | DIARRHÉE, Mode-1 ou 2 | 05h 51m 00s |

| 58 | DOULEUR À L'ÉPAULE, RÉCUPÉRATION, Mode-1 ou 2 | 04h 36m 00s |

| 59 | DYSBACTÉRIOSE, Mode-1 ou 2 | 06h 42m 00s |

| 60 | DYSKINÉSIE BILIAIRE, Mode-1 ou 2 | 01h 54m 00s |

| 61 | POUSSÉE D'HERPÈS SIMPLEX TYPE 1, Mode-1 ou 2 | 06h 06m 00s |

| 62 | POUSSÉE D'HERPÈS SIMPLEX TYPE 2, Mode-1 ou 2 | 06h 15m 00s |

| 63 | ENDOMÉTRIOSE, Mode-1 ou 2 | 04h 51m 00s |

| 64 | ENFANTS FRÉQUEMMENT MALADES, Mode-1 ou 2 | 04h 52m 00s |

| 65 | ÉQUILIBRE DU pH SANGUIN, Mode-1 ou 2 | 05h 45m 00s |

| 66 | ÉQUILIBRE ACIDO-BASIQUE, Mode-1 ou 2 | 04h 45m 00s |

| 67 | FASCIITE PLANTAIRE, Mode-1 ou 2 | 05h 51m 00s |

| 68 | FIÈVRE, Mode-1 ou 2 | 06h 33m 00s |

| 69 | FIBROMYALGIE, Mode-1 ou 2 | 06h 26m 00s |

| 70 | FLEURS, Mode-1 ou 2 | 00h 21m 00s |

| 71 | GRIPPE, Mode-1 ou 2 | 05h 57m 00s |

| 72 | FRÉQUENCES VITAMINES ET MINÉRAUX, Mode-1 ou 2 | 02h 21m 00s |

| 73 | GASTRITE AIGUË, Mode-1 ou 2 | 02h 42m 00s |

| 74 | GENOU – DOULEUR ET RÉCUPÉRATION, Mode-1 ou 2 | 05h 03m 00s |

| 75 | GORGE GONFLÉE, Mode-1 ou 2 | 05h 24m 00s |

| 76 | GOUTTE, Mode-1 ou 2 | 03h 36m 00s |

| 77 | GRIPPE INTESTINALE, Mode-1 ou 2 | 06h 36m 00s |

| 78 | GUEULE DE BOIS, Mode-1 ou 2 | 05h 42m 00s |

| 79 | HÉMORRAGIE UTÉRINE, Mode-1 ou 2 | 02h 12m 00s |

| 80 | HELICOBACTER PYLORI, Mode-1 ou 2 | 06h 18m 00s |

| 81 | HÉPATITE, Mode-1 ou 2 | 05h 30m 00s |

| 82 | HERNIE DISCALE, Mode-1 ou 2 | 06h 24m 00s |

| 83 | HÉMORROÏDES, Mode-1 ou 2 | 03h 24m 00s |

| 84 | HYPERTENSION DE BASE, Mode-1 ou 2 | 04h 58m 00s |

| 85 | HYPOTENSION DE BASE, Mode-1 ou 2 | 02h 33m 00s |



| 86 | HYPERTENSION INTRACRÂNIENNE AVEC TENSION MUSCULAIRE, Mode-1 ou 2 | 03h 12m 00s |

| 87 | HYPERTONIE MUSCULAIRE, Mode-1 ou 2 | 05h 12m 00s |

| 88 | HYPOTONIE MUSCULAIRE, Mode-1 ou 2 | 04h 54m 00s |

| 89 | HYPERMÉTROPIE, Mode-1 ou 2 | 00h 39m 00s |

| 90 | INFECTION RESPIRATOIRE, Mode-1 ou 2 | 09h 52m 00s |

| 91 | PIQÛRE D'INSECTE, Mode-1 ou 2 | 02h 51m 00s |

| 92 | INTOXICATION ALIMENTAIRE, Mode-1 ou 2 | 07h 06m 00s |

| 93 | INSOMNIE, Mode-1 ou 2 | 05h 32m 00s |

| 94 | DÉCALAGE HORAIRE (JET LAG), Mode-1 ou 2 | 04h 27m 00s |

| 95 | KYSTE OVARIEN, Mode-1 ou 2 | 05h 48m 00s |

| 96 | LANGUE, MÉMOIRE, LECTURE, ÉCRITURE, Mode-1 ou 2 | 03h 15m 00s |

| 97 | LYMPHADÉNITE, Mode-1 ou 2 | 03h 42m 00s |

| 98 | MALADIE D'ALZHEIMER – MAINTIEN, Mode-1 ou 2 | 07h 54m 00s |

| 99 | MALADIE AUTO-IMMUNE, Mode-1 ou 2 | 07h 15m 00s |

| 100 | MAL DES TRANSPORTS, Mode-1 ou 2 | 02h 36m 00s |

| 101 | MAUX DE DOS, Mode-1 ou 2 | 06h 22m 00s |

| 102 | MALADIE DE PARKINSON – MAINTIEN, Mode-1 ou 2 | 05h 54m 00s |

| 103 | OREILLE – TROUBLES DE L'AUDITION, Mode-1 ou 2 | 04h 06m 00s |

| 104 | MAUX DE TÊTE, Mode-1 ou 2 | 04h 42m 00s |

| 105 | MALADIE DE LYME, Mode-1 ou 2 | 06h 36m 00s |

| 106 | MASTITE, Mode-1 ou 2 | 03h 12m 00s |

| 107 | MASTOPATHIE, Mode-1 ou 2 | 05h 42m 00s |

| 108 | MÉNOPAUSE, Mode-1 ou 2 | 04h 24m 00s |

| 109 | MIGRAINE, Mode-1 ou 2 | 04h 36m 00s |

| 110 | AIMANT À ARGENT, Mode-1 ou 2 | 00h 51m 00s |

| 111 | MYOSITE DU COU, Mode-1 ou 2 | 03h 24m 00s |

| 112 | CŒUR – MYOCARDITE / PÉRICARDITE, Mode-1 ou 2 | 05h 36m 00s |

| 113 | MYOPIE, Mode-1 ou 2 | 00h 39m 00s |

| 114 | MYCOSE DES ONGLES, ONYCHOMYCOSE, Mode-1 ou 2 | 04h 00m 00s |



| 115 | NÉVRALGIE DU TRIJUMEAU, Mode-1 ou 2 | 02h 51m 00s |

| 116 | NÉVRITE, Mode-1 ou 2 | 05h 30m 00s |

| 117 | RHUME / ÉCOULEMENT DE NEZ / TOUX / FIÈVRE, Mode-1 ou 2 | 06h 21m 00s |

| 118 | ŒIL – CATARACTE OU GLAUCOME, Mode-1 ou 2 | 02h 36m 00s |

| 119 | OREILLE – ACOUPHÈNES, Mode-1 ou 2 | 06h 27m 00s |

| 120 | OSTÉOCHONDROSE, Mode-1 ou 2 | 08h 40m 00s |

| 121 | OSTÉOPOROSE, Mode-1 ou 2 | 07h 06m 00s |

| 122 | PANCRÉATITE AIGUË, Mode-1 ou 2 | 03h 33m 00s |

| 123 | PANARIS / FURONCLE, Mode-1 ou 2 | 03h 57m 00s |

| 124 | PERTE DE POIDS, Mode-1 ou 2 | 09h 04m 00s |

| 125 | PÉRIODE POST-CHIRURGICALE, Mode-1 ou 2 | 05h 00m 00s |

| 126 | PHOTODERMATITE, Mode-1 ou 2 | 03h 09m 00s |

| 127 | PNEUMONIE, Mode-1 ou 2 | 05h 27m 00s |

| 128 | POLYARTHRITE RHUMATOÏDE, Mode-1 ou 2 | 09h 24m 00s |

| 129 | POLYPES, Mode-1 ou 2 | 05h 40m 00s |

| 130 | PROGRAMME DE VOL, Mode-1 ou 2 | 06h 33m 00s |

| 131 | PROSTATITE ET ADÉNOME, Mode-1 ou 2 | 05h 32m 00s |

| 132 | PROBLÈMES PSYCHOLOGIQUES, Mode-1 ou 2 | 04h 33m 00s |

| 133 | PROGRAMME DENTAIRE, Mode-1 ou 2 | 09h 24m 00s |

| 134 | PSORIASIS, Mode-1 ou 2 | 04h 42m 00s |

| 135 | NOMBRE D'OR, n'importe quel mode | 00h 21m 00s |

| 136 | RÉGULATION DE BASE DE LA VUE, Mode-1 ou 2 | 02h 03m 00s |

| 137 | CORONAVIRUS – RÉCUPÉRATION, Mode-1 ou 2 | 07h 14m 00s |

| 138 | RÉCUPÉRATION D'ÉNERGIE, Mode-1 ou 2 | 00h 45m 00s |

| 139 | RÉCUPÉRATION CARDIAQUE APRÈS INFARCTUS DUMYOCARDE, Mode-1 ou 2 | 07h 06m 00s |

| 140 | RÉCUPÉRATION DU SYSTÈME DIGESTIF, Mode-1 ou 2 | 06h 54m 00s |

| 141 | RÉGULATION URO-GÉNITALE POUR L'HOMME, Mode-1 ou 2 | 07h 26m 00s |

| 142 | RÉGULATION URO-GÉNITALE POUR LA FEMME, Mode-1 ou 2 | 07h 40m 00s |

| 143 | RESTAURATION DU SYSTÈME NERVEUX, Mode-1 ou 2 | 05h 33m 00s |



| 144 | RHINITE ALLERGIQUE / POLLINOSE, Mode-1 ou 2 | 05h 21m 00s |

| 145 | OREILLE – OTITE, Mode-1 ou 2 | 07h 27m 00s |

| 146 | HÉMORRAGIE OCULAIRE, Mode-1 ou 2 | 03h 27m 00s |

| 147 | SANTÉ CARDIAQUE, Mode-1 ou 2 | 02h 30m 00s |

| 148 | SCOLIOSE, Mode-1 ou 2 | 07h 12m 00s |

| 149 | SCIATIQUE / RADICULITE, Mode-1 ou 2 | 05h 03m 00s |

| 150 | SOUTIEN DU SYSTÈME IMMUNITAIRE VIH-SIDA, Mode-1 ou 2 | 07h 03m 00s |

| 151 | SOUTIEN DES REINS, Mode-1 ou 2 | 03h 42m 00s |

| 152 | SPASMES MUSCULAIRES / CRAMPES / CONTRACTURES, Mode-1 ou 2 | 04h 34m 00s |

| 153 | STABILISATION DU SYSTÈME IMMUNITAIRE, Mode-1 ou 2 | 01h 42m 00s |

| 154 | STAPHYLOCOQUE, Mode-1 ou 2 | 05h 14m 00s |

| 155 | STOMATITE, Mode-1 ou 2 | 05h 20m 00s |

| 156 | SOUTIEN DE LA THYROÏDE, Mode-1 ou 2 | 07h 40m 00s |

| 157 | SOUTIEN DES SURRÉNALES, Mode-1 ou 2 | 06h 15m 00s |

| 158 | SYNDROME PRÉMENSTRUEL, Mode-1 ou 2 | 04h 33m 00s |

| 159 | SYNDROME DES JAMBES SANS REPOS, Mode-1 ou 2 | 04h 00m 00s |

| 160 | SYNDROME DE L'ŒIL SEC, Mode-1 ou 2 | 01h 51m 00s |

| 161 | SYNDROME DE FATIGUE CHRONIQUE, Mode-1 ou 2 | 06h 18m 00s |

| 162 | SYNDROME DU CANAL CARPIEN, Mode-1 ou 2 | 05h 33m 00s |

| 163 | FRÉQUENCES DU CANCER, Mode-1 ou 2 | 07h 38m 00s |

| 164 | COUDE DU TENNIS, Mode-1 ou 2 | 03h 33m 00s |

| 165 | THÉRAPIE CORONAVIRUS, Mode-2 | 06h 10m 00s |

| 166 | THÉRAPIE MONKEYPOX, Mode-1 ou 2 | 07h 40m 00s |

| 167 | TIC NERVEUX, Mode-1 ou 2 | 02h 06m 00s |

| 168 | TOXICOMANIE, Mode-1 ou 2 | 02h 57m 00s |

| 169 | TONUS MUSCULAIRE, Mode-1 ou 2 | 05h 06m 00s |

| 170 | TRAUMATISME ET FRACTURE, Mode-1 | 04h 45m 00s |

| 171 | TRAUMATISME ET HÉMATOME, Mode-1 ou 2 | 03h 27m 00s |

| 172 | TRAUMATISME – RÉCUPÉRATION DES TENDONS / MUSCLES, Mode-1 ou 2 | 03h 03m 00s |



| 173 | TRAUMATISME DU COCCYX, Mode-1 ou 2 | 03h 21m 00s |

| 174 | ULCÈRES DU TRACTUS GASTRO-INTESTINAL, Mode-1 ou 2 | 05h 33m 00s |

| 175 | URRÉTRITE, Mode-1 ou 2 | 03h 42m 00s |

| 176 | FIBROMES UTÉRINS / MYOME, Mode-1 ou 2 | 09h 18m 00s |

| 177 | VARICES AIGUËS, Mode-1 ou 2 | 04h 54m 00s |

| 178 | VAGINOSE / INFECTION MYCOSIQUE, Mode-1 ou 2 | 04h 27m 00s |

| 179 | VARICELLE, Mode-1 ou 2 | 03h 00m 00s |

| 180 | BALLONNEMENT ABDOMINAL, Mode-1 ou 2 | 02h 03m 00s |

| 181 | VERRUES PLANTAIRES, Mode-1 ou 2 | 02h 39m 00s |

| 182 | VERTIGE, Mode-1 ou 2 | 03h 09m 00s |

| 183 | VIRUS COXSACKIE, Mode-1 ou 2 | 05h 42m 00s |

| 184 | VIRUS EPSTEIN-BARR, Mode-1 ou 2 | 03h 45m 00s |

| 185 | VPH – VIRUS DU PAPILLOME HUMAIN, Mode-1 ou 2 | 07h 14m 00s |

| 186 | ZONA (HERPÈS ZOSTER), Mode-1 ou 2 | 06h 20m 00s |

| 187 | ÉCLAIRCISSEMENT DE L'ESPRIT – Cure 4 | 00h 20m 30s |

| 188 | AUGMENTATION DES RESSOURCES D'ADAPTATION 1 – Cure 4 | 00h 24m 30s |

| 189 | AUGMENTATION DES RESSOURCES D'ADAPTATION 2 – Cure 4 | 00h 24m 00s |

| 190 | AUGMENTATION DES RESSOURCES DU SYSTÈME IMMUNITAIRE 1 – Cure 4 | 00h 34m 30s |

| 191 | AUGMENTATION DES RESSOURCES DU SYSTÈME IMMUNITAIRE 2 – Cure 4 | 00h 14m 00s |

| 192 | RÉGULATION NEUROHUMORALE – Cure 4 | 00h 16m 00s |

| 193 | CONTRÔLE DE L'ÉTAT DE CONSCIENCE – Cure 4 | 00h 22m 30s |

| 194 | RÉGULATION ÉVÉNEMENTIELLE – Cure 4 | 00h 30m 30s |

| 195 | ENDORPHINES, HORMONES DU BONHEUR, Mode-4 | 00h 34m 00s |

| 196 | DÉVELOPPEMENT DE LA CRÉATIVITÉ – Cure 4 | 00h 20m 30s |

| 197 | ACTIVATEUR DES CENTRES DE RÉGULATION, Mode-4 | 00h 24m 00s |

| 198 | RYTHME ALPHA – Cure 4 | 00h 20m 30s |

| 199 | RYTHME BÊTA – Cure 4 | 00h 30m 30s |

| 200 | RYTHME DELTA – Cure 4 | 00h 20m 30s |

| 201 | ONDES DE SCHUMANN – Cure 4 | 00h 25m 30s |



| 202 | RYTHME THÊTA – Cure 4 | 00h 20m 30s |

| 203 | PROGRAMME ÉNERGISANT – Cure 4 | 00h 15m 30s |

| 204 | PROGRAMME DE SOULAGEMENT DE LA DOULEUR – Cure 4 | 00h 20m 30s |

| 205 | PROGRAMME CÉRÉBRAL – Cure 4 | 00h 35m 30s |

| 206 | PROGRAMME POUR ENFANTS – Cure 4 | 00h 37m 30s |

| 207 | PROGRAMME DE PAIX INTÉRIEURE – Cure 4 | 00h 30m 30s |

| 208 | PROGRAMME CONTRE LA DÉPRESSION 1 – Cure 4 | 00h 30m 30s |

| 209 | PROGRAMME CONTRE LA DÉPRESSION 2 – Cure 4 | 00h 30m 30s |

| 210 | PROGRAMME CONTRE LA DÉPRESSION 3 – Cure 4 | 00h 40m 30s |

| 211 | PROGRAMME D'AMÉLIORATION DE LA MÉMOIRE – Cure 4 | 00h 35m 30s |

| 212 | PROGRAMME CONTRE LE STRESS 1 – Cure 4 | 00h 30m 30s |

| 213 | PROGRAMME CONTRE LE STRESS 2 – Cure 4 | 00h 30m 30s |

| 214 | PROGRAMME CONTRE LE STRESS 3 – Cure 4 | 00h 40m 30s |

| 215 | PROGRAMME CONTRE LE STRESS 4 – Cure 4 | 00h 41m 30s |

| 216 | PROGRAMME D'APPRENTISSAGE 1 – Cure 4 | 00h 35m 30s |

| 217 | PROGRAMME SOMMEIL 1 – Cure 4 | 00h 30m 30s |

| 218 | PROGRAMME SOMMEIL 2 – Cure 4 | 00h 35m 30s |

| 219 | PROGRAMME SPORTIF – Cure 4 | 00h 15m 30s |

| 220 | DÉVELOPPEMENT DE L'ESTIME DE SOI – Cure 4 | 00h 20m 30s |

| 221 | RÉGULATION SEXUELLE 1 – Cure 4 | 00h 26m 30s |

| 222 | RÉGULATION SEXUELLE 2 – Cure 4 | 00h 30m 30s |

| 223 | SÉANCE DE RÊVE CONSCIENT – Cure 4 | 01h 07m 30s |

| 224 | SÉANCE D'APPRENTISSAGE – Cure 4 | 01h 00m 30s |

| 225 | SOLFÈGE, n'importe quel mode | 00h 27m 00s |

| 226 | SURMONTER LES PEURS – Cure 4 | 00h 30m 30s |

| 227 | PETITE PAUSE – Cure 4 | 00h 15m 30s |

| 228 | ACTIVATION DE L'ÉNERGIE VITALE | 00h 35m 00s |

| 229 | ALPHA RELAX POUR LE BIEN-ÊTRE | 00h 20m 30s |

| 230 | ALPHA RELAX – PAIX INTÉRIEURE | 00h 20m 30s |



| 231 | ALPHA RELAX – PUISER SA FORCE | 00h 20m 30s |

| 232 | CHANGEMENTS DE CONSCIENCE | 00h 51m 00s |

| 233 | CORRESPONDANCE DE FRÉQUENCE | 00h 20m 30s |

| 234 | SOMNOLENCE AVANT LE SOMMEIL PROFOND | 00h 31m 00s |

| 235 | SOMNOLENCE APRÈS LE SOMMEIL PROFOND | 00h 31m 00s |

| 236 | FRAÎCHEUR DUMATIN | 00h 15m 30s |

| 237 | EFFACEMENT DES PENSÉES NÉGATIVES | 00h 20m 30s |

| 238 | HORS DU TEMPS – 1 | 00h 24m 00s |

| 239 | HORS DU TEMPS – 2 | 00h 31m 00s |

| 240 | MÉTABOLISME – 1 | 00h 21m 00s |

| 241 | MÉTABOLISME – 2 | 00h 21m 00s |

| 242 | ANIMAL – RESTAURATION DE LA DIGESTION, Mode-1 ou 2 | 02h 15m 00s |

| 243 | ANIMAL – PARASITES, VIRUS, PUCES, TIQUES, ACARIENS, Mode-1 ou 2 | 05h 28m 30s |

| 244 | ANIMAL – COMPLEXE DE BIEN-ÊTRE, Mode-1 ou 2 | 03h 27m 00s |

| 245 | RÉDUCTION DE L'ANXIÉTÉ | 00h 10m 00s |

| 246 | DELTA POUR L'ENDORMISSEMENT | 00h 20m 30s |

| 247 | SUGGESTION HYPNOTIQUE | 00h 31m 00s |

| 248 | SUPER PROGRAMME – 1 | 00h 45m 00s |

| 249 | SUPER PROGRAMME – 2 | 01h 03m 00s |

| 250 | SUPER PROGRAMME – 3 | 01h 07m 30s |

| 251 | THÊTA RELAX – POUR L'INSPIRATION | 00h 20m 30s |

| 252 | THÊTA RELAX – ÉVEIL DE LA CONSCIENCE | 00h 20m 30s |

| 253 | HARMONIE DE L'EAU, Mode-2 | 00h 06m 00s |

| 254 | QUARTZ DE L'EAU, Mode-2 | 00h 18m 00s |

---

## Mode-3 ou 4



187. Activation de l'énergie vitale, Mode-4

188. Rythme alpha, Mode-4

189. Alpha pour le confort, Mode-4

190. Alpha pour la paix, Mode-4

191. Alpha pour la force physique, Mode-4

192. États modifiés de conscience, Mode-4

193. Anesthésie, Mode-4

194. Réduction de l'anxiété, Mode-4

195. Rythme bêta, Mode-4

196. Équilibrage des fréquences cérébrales, Mode-4

197. Soutien cérébral, Mode-4

198. Programme pour enfants, Mode-4

199. Contrôle de la conscience, Mode-4

200. Rêve conscient, Mode-4

201. Développement de la créativité, Mode-4

202. Relaxation profonde, Mode-4

203. Rythme delta, Mode-4

204. Delta pour l'endormissement, Mode-4

205. Programme contre la dépression-1, Mode-4

206. Programme contre la dépression-2, Mode-4

207. Programme contre la dépression-3, Mode-4

208. Endorphines, hormones du bonheur, Mode-4

209. Boost d'énergie, Mode-4

210. Entrée dans un état de somnolence avant le sommeil, Mode-4

211. Sortie d'un état de somnolence après le sommeil, Mode-4

212. Suggestion d'hypnothérapie, Mode-4

213. Boost du système immunitaire-1, Mode-4

214. Boost du système immunitaire-2, Mode-4

215. Augmentation des ressources d'adaptation-1, Mode-4



216. Augmentation des ressources d'adaptation-2, Mode-4

217. Soutien de la mémoire, Mode-4

218. Métabolisme-1, Mode-4

219. Métabolisme-2, Mode-4

220. Éclaircissement de l'esprit, Mode-4

221. Effacement des pensées négatives, Mode-4

222. Régulation neurohumorale, Mode-4

223. Régulation événementielle, Mode-4

224. Hors du temps-1, Mode-4

225. Hors du temps-2, Mode-4

226. Surmonter les peurs, Mode-4

227. Ondes de Schumann, Mode-4

228. Développement de l'estime de soi, Mode-4

229. Régulation sexuelle-1, Mode-4

230. Régulation sexuelle-2, Mode-4

231. Petite pause, Mode-4

232. Programme sommeil-1, Mode-4

233. Programme sommeil-2, Mode-4

234. Programme sportif, Mode-4

235. Programme contre le stress-1, Mode-4

236. Programme contre le stress-2, Mode-4

237. Programme contre le stress-3, Mode-4

238. Programme contre le stress-4, Mode-4

239. Programme d'apprentissage-1, Mode-4

240. Programme d'apprentissage-2, Mode-4

241. Super programme-2, Mode-4

242. Super programme-3, Mode-3

243. Rythme thêta, Mode-4

244. Thêta pour l'éveil, Mode-4



245. Thêta pour l'inspiration, Mode-4

246. Thêta pour la fraîcheur du matin, Mode-4

247. L'activateur des centres de régulation, Mode-4

248. NOMBRE D'OR, n'importe quel mode

249. SOLFÈGE, n'importe quel mode

250. Vétérinaire – Restauration de la digestion, Mode-1 ou 2

251. Vétérinaire – Parasites, virus, puces, tiques, acariens, Mode-1 ou 2

252. Vétérinaire – Complexe de bien-être, Mode-1 ou 2

253. HARMONIE DE L'EAU, Mode-2

254. QUARTZ DE L'EAU, Mode-2

---

## Recommandations pour les nouveaux utilisateurs de Trinity

1) **L'eau est indispensable !** Il est très important de boire une quantité appropriée d'eau purifiée lors
de l'utilisation de Biomedis Trinity. Les fréquences pénètrent mieux dans votre corps lorsqu'il est bien
hydraté. La recommandation du médecin Biomedis est de boire au moins 300 g pour 10 kg de poids
corporel, ... ou 50 % de votre poids corporel en livres converti en onces d'eau. (par exemple, une
personne de 160 lb devrait consommer au moins 80 onces d'eau par jour.)

2) **Puissance du signal :** L'appareil doit être utilisé à 50 % de puissance de signal pour les nouveaux
utilisateurs, à l'exception des petits enfants, des animaux domestiques ou des personnes très malades.
Pour eux, l'appareil Trinity doit être réglé à 25 % de puissance. Si ce niveau de puissance convient à votre
sensibilité personnelle, continuez à l'utiliser à cette puissance pendant les deux premières semaines ;
puis vous pourrez augmenter la puissance à 75 %, puis à 100 %, au fur et à mesure que votre corps
s'habitue à l'appareil.

3) **Sélection du mode :** Il est très important de sélectionner le mode approprié à utiliser avec le
complexe choisi :

- **Mode 1** est destiné à la biorésonance monofréquence (une seule fréquence à la fois. Il est plus
doux. Dans ce cas, vous portez l'appareil sur votre corps. Toujours le dos de l'appareil vers le corps.



- **Mode 2** est destiné à la biorésonance multifréquence (Trinity a 3 antennes. En mode-2, chaque
antenne émet une fréquence, donc 3 fréquences pénètrent dans votre corps en même temps. C'est plus
efficace. Dans ce cas, vous placez l'appareil à distance de votre corps.

- **Mode 3** est destiné à la technologie de correction des rythmes basaux. L'appareil doit être placé à
distance vers le milieu de votre corps. (Nous n'avons qu'un seul complexe pour le mode-3 : Super
programme 3)

- **Mode 4** est destiné à la stimulation magnétique transcrânienne et à la technologie de correction
psychosomatique. L'appareil doit être placé à distance vers votre tête. Nous avons 60 complexes pour le
mode 4.

4) **Balayage :** Les modes 2, 3 et 4 nécessitent un balayage avant la thérapie pour créer une onde
porteuse individuelle unique. Après avoir choisi votre complexe et cliqué sur OK, retournez
immédiatement l'appareil avec le dos vers votre corps (pour les modes 2 et 3), ou vers votre tête (pour le
mode 4). Tenez l'appareil à 20–40 cm (8–16 pouces) de votre corps ou de votre tête pendant 8 secondes,
lorsque vous entendrez le son du début du complexe et sentirez une vibration rapide de l'appareil.

5) **Placement :** En modes 1, 2 ou 3 ; dirigez Trinity vers le centre de votre corps, ou vers la zone de la
douleur. En mode 4, dirigez Trinity vers votre tête.

7) **Approche individuelle :** Il est toujours préférable de créer des complexes personnalisés pour vos
besoins individuels, si votre état nécessite des soins supplémentaires. Je peux créer pour vous des
protocoles de soins Trinity personnalisés si vous remplissez un formulaire de questionnaire sur vos
antécédents de santé. Ce service est gratuit si votre appareil provient de ma boutique : Biomedis.us. De
plus, si vous souhaitez qu'un médecin de la société Biomedis rédige des complexes individuels avec des
recommandations pour vous, je vous recommande vivement d'acheter l'appareil BRIS dans ma boutique.
C'est un appareil informatisé de test corps-énergie-esprit, qui permet de voir votre état de santé plus en
détail. Le prix du BRIS est de 1 300 $ et inclut ma formation. Le prix des complexes individuels du
médecin de la société est de 100 $ par individu.

Il est très important de placer Trinity avec son dos vers votre corps, car ses antennes sont situées à
l'arrière. L'appareil peut être placé sur une table, une table de nuit, ou suspendu au-dessus de vous à
l'aide d'un support de micro avec un support approprié, ou de supports pour iPhone.

En utilisant ces techniques, l'appareil est plus précisément accordé aux fréquences de votre corps, ce qui
augmente son efficacité.



L'utilisation de complexes dans différents modes vous permet de travailler sur tous les niveaux : Corps –
Esprit – Émotions – Âme.

6.) **Protocole de base :** Il est recommandé de commencer par les complexes suivants et de les
répéter 2 fois par an.

**Premier mois :**

1. Anti-Stress, Mode-1 ou 2

2. Détox de base de jour, Mode-1 ou 2

3. Détox de base de nuit, Mode-1 ou 2

**Deuxième mois :**

1. Détox métaux lourds, Mode-1 ou 2

2. Équilibre acido-basique, Mode-1 ou 2

**Troisième mois :**

1. Anti-Parasites, Mode-1 ou 2

2. Anti-Bactérien, Mode-1 ou 2

3. Anti-Fongique, Mode-1 ou 2

Il est recommandé d'ajouter des complexes en mode-4 :

- Ajoutez le matin/la journée des complexes en mode-4 pour améliorer votre énergie : par ex. –
Activation de l'énergie vitale ; Activateur des centres de régulation ; Boost d'énergie ; Fraîcheur du matin.

- Ajoutez le soir des complexes en mode-4 pour vous détendre : par ex. – Alpha pour le confort, Alpha
pour la paix, Alpha pour la force physique, Relaxation profonde.

**Important :** Il est très important de faire une pause de 30 à 60 minutes entre les complexes. Vous
devez également prendre quelques jours de repos après avoir terminé une période de thérapie
prolongée. Votre corps a besoin de repos et de temps pour se réinitialiser.



- Les complexes en Mode 4 sont recommandés en thérapie sérielle pendant 10 à 15 jours, une fois par
jour.

- Les complexes pour les symptômes aigus comme les maux de tête, les maux de dos, la grippe, le covid,
la diarrhée, l'herpès labial, etc. doivent être utilisés 2 à 3 fois par jour, jusqu'à la disparition des
symptômes.

- Les complexes pour les affections chroniques comme l'arthrite, le diabète, le psoriasis, etc., doivent
être utilisés en entretien, et parallèlement à la thérapie, vous devez changer votre mode de vie.

8) **AUCUN effet secondaire**, mais si vous ressentez des symptômes d'intoxication ou de crise de
guérison tels que faiblesse, fatigue, nausées, maux de tête, douleurs, réactions cutanées, etc., lancez les
complexes associés à vos symptômes. ...Faites une pause de vos complexes de routine de base pendant
quelques jours et utilisez des sorbants comme le charbon activé pour soulager les symptômes. Lorsque
votre état s'améliore, vous pouvez reprendre les complexes de routine quotidiens avec une puissance de
signal réduite. ...Et augmentez progressivement la puissance du signal au fur et à mesure que votre corps
se purifie.

## 9) Conseils :

- Pour augmenter l'efficacité de l'appareil Trinity, je vous recommande d'acheter un Cristal Photonique
Biosky dans ma boutique. Vous devez placer le cristal photonique Biosky devant l'appareil Trinity dans
votre pochette. Le cristal photonique Biosky transforme la direction des fréquences de linéaire (tout
droit) en rotation dans le sens des aiguilles d'une montre, ce qui rend la thérapie encore plus efficace. Je
peux vous envoyer plus d'informations sur la variété des cristaux photoniques sur demande.

- Pour prolonger la durée de vie de la batterie de votre appareil Trinity, déchargez toujours
complètement la batterie avant de la recharger.

10) **Sources d'apprentissage :** Vous pouvez rejoindre notre chaîne YouTube, notre chat ou notre
page Facebook nommée Biomedis International pour plus d'informations et de nouvelles mises à jour.
Vous pouvez toujours me contacter directement pour toutes vos questions. @Merci pour votre
commande !

@ Buvez plus d'eau !!! @ Soyez en bonne santé ! @ Portez-vous bien !

WWW.BIOMEDISINTERNATIONAL.COM

Olga Victoria

954-303-3355


